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INVITATION PRESSE

Perpignan, le 31 mai 2024

180 collégiens participent au Raid Nature des Colléges
a Caramany ce mardi !

Marie-Pierre SADOURNY, vice-Présidente en charge de I’Education, des Colléges et de la Jeunesse, Alexandre
REYNAL, vice-Président en charge du Sport, et Jean ROQUE, vice-Président du Département et Président de
I’'UDSIS vous convient au Raid des colléges, journée sportive dédiée aux jeunes, des classes de 6° a la 3¢, et leurs
accompagnateurs sur la base du lac de Caramany.

Le Raid des colléges est une journée dédiée a tous les collégiens du Département volontaires, licenciés UNSS, des
classes de 6° a la 3¢ (2 catégories : benjamins et minimes) autour du lac de Caramany.. Au programme des relais
par équipes autour d’activités de pleine nature ainsi que l'installation de stands pédagogiques avec pour themes
I'olympisme avec le CDOS, la citoyenneté, la nutrition (dégustation de smoothies) et la sensibilisation au sport
handicap (handisport et sport adapté). Cette année encore, de nombreuses épreuves sont proposées aux jeunes
participants : tir a I'arc, course d’orientation, laser run, relais canog, trail relais, handisport.

Afin de mettre en avant l'inclusivité des personnes en situation de handicap, le Département a mis en place cette
année un atelier d’information, d’initiation et de découverte d’activités, en lien avec les pratiques « Sport
Adapté ». Le Département agit tout au long de l'année pour la santé et l'inclusion de I'ensemble des jeunes
Catalan-e's dans les colléges publics, notamment par le sport.

Cette année : 14 colléges inscrits avec un total de 45 équipes soit 180 éléves !

9h30 - 14h : Epreuves sportives

12h - 14h : Repas préparés par I'UDSIS

14h : Temps d'échanges avec les associations et comités sportifs participant a I'animation des ateliers
14h30 - 15h : Cérémonie de remise des récompenses / classement des équipes
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